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Triathlon préparatoire aux Jeux de Londres 

Kathy Tremblay prend le 45e rang 

(Londres) Kathy Tremblay a terminé 
45e du triathlon préparatoire 
olympique samedi, une course 
comptant pour les Séries des 
Championnats du monde et 
présentée à Hyde Park, dans le 
centre de Londres. 

L'Albertaine Paula Findlay a pris la 
29e place.  

L'athlète d'Edmonton a été forcée à 
l'inactivité quelques semaines après 
s'être blessée à une hanche en juin. 

La Britannique Helen Jenkins a fait 
plaisir à ses nombreux compatriotes 
venus l'encourager, l'emportant en 2 
h 00 min 34 s. Elle a été 
accompagnée sur le podium par 
l'Américaine Gwen Jorgensen (2 h 
00 min 41 s) et l'Allemande Anja 
Dittmer (2 h 00 min 49 s). 

Gagnante lors des trois premières épreuves des Séries des Championnats du monde cette saison, Findlay a 
conclu à exactement 2 minutes de Jenkins, tandis que Tremblay a obtenu un temps de 2 h 03 min 59 s. 

Un bon départ 

« Ç'a tellement bien parti. J'ai connu la meilleure natation de ma saison, a mentionné la Québécoise, précisant 
qu'elle n'a pas eu besoin 'd'aller à la guerre' dans l'eau. J'ai tellement bien nagé et je dirais que c'était même à la 
limite facile. Je me suis retrouvée dans le premier peloton. 

« À vélo, le parcours était très technique, assez plat, donc vraiment fait pour moi, a-t-elle poursuivi, expliquant 
avoir été bien placée pendant les sept boucles. J'avais tellement hâte à la course à pied, j'avais les jambes 
fraîches. Tout allait bien. » 

Malheureusement, la Gatinoise n'a pas été aussi rapide qu'anticipé. 

« Je pensais que j'allais courir vite, parce que j'avais de bonnes sensations, mais finalement... Je pense que les 
filles ont juste couru plus vite et que j'ai couru de façon ordinaire. » 

Déçue de son résultat, Tremblay ne l'est pas de ses efforts à l'entraînement et elle entend bien poursuivre sa 
quête vers les Jeux de Londres, malgré l'adversité. 

« Je sais maintenant à quoi ressemble le parcours olympique. La qualification se poursuit et je pense que, selon 
les critères, (aucune Canadienne) ne sera sélectionnée avant l'année prochaine. Je dois continuer de tenter ma 
chance. » 

La triathlète Kathy Tremblay a connu une excellente épreuve dans l'eau à 
Londres, mais les choses se sont gâtées par la suite. Elle a terminé au 45e 
rang. 
Archives, LeDroit 
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Annonces Google

Véhicules plus économes
Visitez le nouveau site de cotes de consommation de carburant. 
Chryslercanada.ca 

Costa Rica pas cher
759 € : 15 jours au Costa Rica, Profitez de la basse saison ! 
www.costarica-decouverte.com 

Motels In Montreal
Stay At Delta Hotels Montreal And Save Upto 25%. Book Your Room Now! 
www.DeltaHotels.com 
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