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Place
Gender
Place

750m
NATATION

Cat Ovr Temps 100/m

20 km
VELO

Cat Ovr Temps km/hr

5km
COURSE

Cat Ovr Temps km

1 Kathy TREMBLAY Gatineau 125 1:00:41 Elites Femmes 1/12   1 1 9:58 1:20 4 4 34:22 34.9 1 1 16:23 3:17

2 Kyla ROLLINSON Montréal 123 1:01:33 Elites Femmes 2/12   5 5 10:49 1:27 1 1 33:40 35.6 3 3 17:05 3:25

3 DQ Elspeth MCGREGOR 444 1:02:02 Elites Femmes 3/12   4 4 10:11 1:22 8 8 34:57 34.3 2 2 16:55 3:23

4 Tenille HOOGLAND Ottawa 117 1:02:47 Elites Femmes 4/12   3 3 10:09 1:22 7 7 34:56 34.4 4 4 17:43 3:33

5 Genevieve PELLERIN Gatineau 122 1:02:53 Elites Femmes 5/12   2 2 10:05 1:21 3 3 34:22 34.9 6 6 18:27 3:42

6 Marie-Élaine LALONDE Morin-Height 119 1:03:04 Elites Femmes 6/12   7 7 11:02 1:29 2 2 34:07 35.2 5 5 17:55 3:35

7 AnnieClaude GAUDET Alma 116 1:04:48 Elites Femmes 7/12   11 11 11:41 1:34 5 5 34:32 34.7 7 7 18:35 3:43

8 Susanne RUSSELL Kanata 124 1:05:39 Elites Femmes 8/12   6 6 11:02 1:29 9 9 35:21 33.9 8 9 19:16 3:52

9 Evelyne BLOUIN Québec 114 1:07:02 Elites Femmes 9/12   9 9 11:28 1:32 6 6 34:47 34.5 11 12 20:47 4:10
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10 Pascale GALIPEAU Greenfield P 115 1:07:21 Elites Femmes 10/12   8 8 11:05 1:29 10 10 35:41 33.6 10 11 20:37 4:08

11 Monica KVAS Ottawa 118 1:07:54 Elites Femmes 11/12   10 10 11:31 1:33 11 11 36:06 33.2 9 10 20:18 4:04

12 Manon LETOURNEAU St-Nicolas 120 1:08:40 U23 Femmes 1/1   1 13 12:08 1:37 1 12 37:37 31.9 1 8 18:57 3:48

13 Anastasia POLITO Montreal 447 1:11:35 Elites Femmes 12/12   12 12 11:52 1:35 12 13 37:55 31.6 12 13 21:49 4:22
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