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Meilleur résultat de Kathy Tremblay cette année! 
 

Montréal, 24 juin 2007 (Sportcom) - La Montréalaise 
Kathy Tremblay a obtenu son meilleur résultat de 
l'année dimanche après avoir pris le 14e rang de la 
Coupe du monde de triathlon d'Edmonton. 
 
L'Australienne Emma Moffatt l'a emporté en 1 heure, 
57 minutes et 52 secondes, devançant au sprint la 
Britanno-Colombienne Kirsten Sweetland. Une autre 
Australienne, Annabel Luxford, a terminé troisième, 18 
secondes derrière Moffatt. 
  
Tremblay, qui s'est classée 16e à Des Moines dimanche 
dernier, a complété les 1500 mètres de natation, 40 
kilomètres de cyclisme et 10 kilomètres de course en 2 
heures, 2 minutes et 32 secondes. 
  
Elle a avoué avoir raté sa chance de finir parmi les six 
premières dans l'eau. « J'étais plutôt près des bonnes 
nageuses, mais je n'avais pas été très explosive au 
départ. Ç'a été bien jusqu'à ce qu'un gros peloton se 
forme. Je n'ai alors pas été capable d'en donner plus 
(pour rejoindre les meneuses). » 
 
« J'étais pourtant bien placée pour le faire », a 
poursuivi l'athlète de 25 ans, qui a ainsi dû batailler 
ferme face à plusieurs adversaires. « À la bouée, ça 
joue toujours un peu plus rough. Tu perds donc du 
temps quand tu es dans le peloton. » 

 
Les choses se sont compliquées davantage sur les vélos. « Les filles ne travaillaient vraiment pas bien. 
Quand la petite Kathy doit souvent aller en avant, ça veut dire que d'autres ne font pas le travail », a-t-elle 
souligné en riant. 
  
La course à pied n'a finalement pas permis à Tremblay de se rapprocher. « Je me sentais courir vite 
malgré que c'était moyen. Je pense que ma technique est là. Il me reste juste à acquérir de la vitesse. » 
  
« Je ne suis pas déçue parce que je retiens plusieurs choses positives », a conclu la Québécoise. 
 
Rédaction : Éric Gaudette-Brodeur 
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